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Noche de Padres de Juniors 23-24
FLHS Departamento de Consejeros: Diciembre 14, 2023



Palabras de apertura / Agenda de esta noche

● Bienvenido
● Cronograma universitario general / Cronograma junior (adjunto)
● Naviance
● Orientación grupal (enero a abril)
● Ayuda Financiera / Becas
● Sue Willard - Hobart and William Smith Colleges

○ Lo que las universidades buscan en los estudiantes:

○ Transcripción, pruebas, componentes de la solicitud (ensayo, 
recomendaciones, actividades, entrevistas), visitas al campus/interés 
demostrado y más

● Preguntas y respuestas



Cronología general de la universidad

● Ahora: comience a generar la lista de universidades

● Enero a abril: Orientación para grupos juveniles (planificación universitaria A-Z)

● Abril a agosto: visite las universidades y finalice la lista de universidades

● Julio y agosto: primera copia del ensayo y comienzo de la solicitud común.

● Septiembre a noviembre: Orientación para grupos senior

● Octubre: padres inician el proceso de ayuda económica

● Diciembre: los estudiantes del último año terminan las solicitudes universitarias y 

solicitan becas

● Abril: los estudiantes del último año vuelven a visitar las universidades aceptadas y se 

comprometen con una escuela

Consulte la línea de tiempo de Junior; La orientación también enviará una lista de 

verificación de primavera, verano y otoño para guiarlo a través de este proceso.



Orientación grupal

● Las sesiones se realizan de enero a abril.
● Complementado con citas individuales.
● “Orientación grupal de la Clase de 2025” Google Classroom 

contiene todos los folletos, videos e información
● Cubrirá todos los componentes del proceso de solicitud de ingreso 

a la universidad. Algunos temas clave incluyen:
○ Pruebas estandarizadas, qué buscan las universidades en los 

estudiantes, jerga universitaria, creación de una lista de 
universidades, Naviance, cómo completar una solicitud, 
recomendaciones, ensayo, currículum vitae/hoja de 
actividades, entrevistas, comité de admisiones simulado

● Comienza de nuevo en septiembre del último año.



Naviance

● Naviance es un programa de preparación universitaria y profesional que 
se utilizará mucho durante las admisiones universitarias.

● https://student.naviance.com/flhsny
● Todos los padres deberían haber recibido un usuario y contraseña 

generados por correo electrónico. *Si no tiene acceso, envíe un correo 
electrónico a Sheila Palmesi a spalmesi0847@bcsdny.org 

● Todos los materiales de FLHS (expedientes académicos, 
recomendaciones) se envían a través de Naviance a las universidades en 
nombre del estudiante.

● La herramienta para investigación universitaria, búsquedas de 
universidades y todos los datos universitarios es específica para los 
estudiantes de FLHS que fueron aceptados en esa universidad.

● Mantenga la lista de universidades precisa en Naviance

https://student.naviance.com/flhsny
mailto:spalmesi0847@bcsdny.org


Ayuda Financiera / Becas
● Padres - Padres - ¡Padres!
● La ayuda financiera es la única parte del proceso de solicitud de ingreso a la 

universidad que es responsabilidad de los padres.
● Complete una Calculadora de precio neto ahora para determinar la elegibilidad

○ En el sitio web de cada escuela o, de manera más general, en My Intuition 
● AÑO TRIBUTARIO 2023
● Aplicaciones:

○ FAFSA (basado en las necesidades, todas las escuelas)
○ CSS-PROFILE (basado en las necesidades, algunas escuelas)
○ TAP (Basadas en las necesidades, escuelas en NY)

● Destinar octubre de 2024 para iniciar trámites
● Dinero de la beca: universitaria, local, nacional
● La mayoría de las subvenciones provienen directamente de las universidades.
● HESC online workshops

https://myintuition.org/
https://startheregetthere.ny.gov/events


Lo que las universidades buscan en los estudiantes

Sue Willard, Directora Asociada Senior de Admisiones
Hobart & William Smith Colleges



Investigación de universidades potenciales

● Primero investigue usted mismo: entorno/apoyo de aprendizaje, actividades, 

comunidad, aspectos académicos, asequibilidad, etc.

● Consejeros

● Amigos, familiares y exalumnos.

● Navegación

● Sitios web universitarios

● Medios de comunicación social

● Asequibilidad/Ayuda financiera

● Atletismo

● Visitas al campus y oportunidades en su área local



Qué entra en una solicitud
Materiales de aplicación-

● Aplicación común
○ Actividades co-curriculares
○ Ensayo/Ensayos complementarios

● Informe de la escuela secundaria
○ Perfil de la escuela
○ Carta de recomendación del consejero

● Cartas de recomendación de maestros
● Resultados de las pruebas
● Transcripción
● Materiales adicionales: currículums, cartas de recomendación externas, etc.
● Tipos de solicitudes: Decisión Temprana, Acción Temprana/Acción Temprana Restringida y 

Decisión Regular



Consejos generales
● Controla lo que puedes controlar
● Sea genuino y auténtico
● Invierta en el proceso universitario
● Interés demostrado
● Habilidades e intereses especiales: resalte su conjunto de habilidades 

cualitativas
● Su solicitud es una historia en la que cada parte es un capítulo diferente 

que debe fluir y ayudarnos a comprender el por qué detrás de sus 
decisiones, intereses y participación.

● Tener una lista reflexiva/realista de diferentes tipos de escuelas.
● Tenga la mente abierta y no permita que el ego impulse el proceso.
● Medios de comunicación social
● Prueba opcional



Actividades co-curriculares

● Más sobre profundidad y crecimiento que sobre volumen
● ¿Cómo se deben priorizar?
● Trabajos
● Comprender el por qué detrás de sus decisiones de participación
● Responsabilidades familiares
● ¿Cómo y en qué podrías participar en un campus universitario?
● Recordando todo en lo que has estado involucrado a lo largo de 

los años.
● Trate de no ser unidimensional en su enfoque.



Entrevista

● Momento
● Tipos de entrevistas
● Ser genuino
● Tiene preguntas
● Díganos lo que necesitamos escuchar y no solo lo que cree que 

queremos escuchar.
● Conecta los puntos a otra parte de la aplicación.
● Está bien no saber exactamente lo que quieres
● Ayúdanos a entender el porqué



Esté preparada para responder preguntas como ...

● ¿Por qué estás interesado en nuestro colegio/universidad?
● ¿En qué quieres especializarte? ¿Por qué?
● ¿Cuál ha sido la actividad extracurricular más importante para ti 

en HS? ¿Por qué?
● ¿Qué es lo que más te ha gustado de tu HS? ¿Algo que 

cambiarías?
● ¿Cuál es un desafío u obstáculo que ha enfrentado y cómo lo 

superó?
● ¿Cuáles son sus fortalezas y debilidades?
● ¿Hay algo más que debamos saber sobre usted antes de leer su 

solicitud?



Ensayo

● Tiene que ser la voz y el ensayo del estudiante.

● Asegúrate de revisarlo y recibir comentarios de alguien.

● ¿Qué intentas contarnos sobre ti?

● Consejos sobre diferentes temas.

● ¿Se conecta a otras cosas que veremos en su aplicación?

● Importancia del ensayo complementario específico de la escuela

● Importancia del ensayo sobre disrupción comunitaria



Pensamientos finales
● Tu solicitud es tu carta de presentación y tu currículum, por lo que tiene que ser muy reflexiva y completa. 

No tienes el largo proceso de entrevista que suelen tener las personas que solicitan empleo.

● Ir a tu ritmo

● Conozca sus escuelas, requisitos y plazos

● Aplicar a un número razonable de universidades

● Conozca al representante de admisiones

● Responder a las comunicaciones de la universidad: correo electrónico/teléfono/texto

● Tener horarios/zonas libres para la universidad

● El proceso universitario es único para todos y para cada universidad. Acostúmbrate a escuchar 

“¡depende!”

● Varias personas revisan cada solicitud

● Utilice sus recursos: consejero, familia, amigos, etc.

● Asegúrate de completar los espacios en blanco y no dejar las cosas al azar.
○ Si hay algo que debemos saber, debe decírnoslo y no asumir que lo resolveremos o conectaremos los puntos.

● ¡Expresa la verdadera persona que eres en tu solicitud y siéntete orgulloso de ello!



Enlaces Útiles

FLHS Guidance Website

Incluyendo cronogramas, presentaciones, 

folletos, etc.

College Board (SAT)

ACT

Naviance

Khan Academy

Test Optional Schools (Fairtest)

Common Application

General Net Price Calculator

FAFSA

CSS/Profile

Niche

SUNY

https://www.bcsdny.org/domain/120
https://www.collegeboard.org/
http://www.act.org/
https://connection.naviance.com/auth/fclookup
https://www.khanacademy.org/sat
https://www.fairtest.org/university/optional
https://www.commonapp.org/
https://myintuition.org/
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://cssprofile.collegeboard.org/
https://www.niche.com/
https://www.suny.edu/


Preguntas

Sue Willard ‘99

Directora Asociada Senior de Admisiones

willard@hws.edu


